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RESUMO

Este manual € um produto da dissertacdo "Trajetéria e Desafios das
Politicas Publicas Direcionadas para a Educacdo Quilombola na
Universidade Federal do Amapa", desenvolvida no ambito do Mestrado
Profissional em Politicas Publicas e Gestdao da Educacao Superior
(POLEDUC) da Universidade Federal do Ceara (UFC).

O material foi elaborado a partir das experiéncias e relatos de
estudantes quilombolas do curso de Pedagogia vinculados ao
Programa de Interiorizacdo Quilombola (PIQ) da UNIFAP, que
compartilharam suas trajetérias de acesso, permanéncia e os desafios
enfrentados no ensino superior.

O objetivo do manual € levar informacgdes claras e acessiveis a jovens
quilombolas do Amapa sobre:

« Asformas de ingresso na UNIFAP (Sisu, vestibular, cotas, PIQ)

« Os programas de assisténcia estudantil(Bolsa Permanéncia,
auxilios)

« Osespacos de apoio institucional (SUPADH, NEAB, PROEAC,
Ouvidoria)

« O enfrentamento ao racismo estrutural e institucional na
universidade

Trata-se de uma ferramenta pratica de comunicacao e acolhimento,
que busca contribuir para a democratizacao do acesso a informacéo e
para o fortalecimento da permanéncia de estudantes quilombolas na
educacao superior publica do Amapa.

Palavras-chave: educacao quilombola; politicas afirmativas; acesso e
permanéncia; ensino superior; UNIFAP.
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1. APRESENTACAO

Ola, jovem quilombola do Amapa!

Vocé ja pensou em fazer uma faculdade, mas nao sabia por onde
comecar? Ja ouviu falar da UNIFAP, mas achou que era um lugar
distante, dificil ou feito para outras pessoas?

Este manual foi feito especialmente para voceé.

Ele nasceu de uma pesquisa que ouviu estudantes quilombolas como
vocé pessoas que vieram das comunidades Campina Grande,
Pedreira, Formiguinha e de outros territorios e que compartilharam
suas experiéncias, dificuldades e conquistas ao entrar na universidade.

Eles contaram, por exemplo, que:

“ Eu fiquei sabendo do processo seletivo atraves da associacao de
moradores."

“Eu nao iria fazer, eu njo tinha conhecimento.”
“Oferecer o ingresso é um inicio, mas a permanéncia ¢é essencial.”

Esses relatos mostram que a maior barreira, muitas vezes, € a falta de
informacgao. Por isso, este manual existe: para que vocé saiba quais
sao seus direitos, quais portas estao abertas e como atravessa-las.

Aqui vocé vai encontrar informacdes simples e praticas sobre:

Como entrar na UNIFAP (SISU, COTAS, PIQ)

« Como se manter na universidade (bolsas, auxilios, transporte)

O que fazer se sofrer discriminacao

Onde buscar ajuda e informacgao
« Relatos de quem ja passou porisso

A universidade também é seu lugar. Ela nao foi feita s6 para quem
mora na cidade. Ela foi feita para vocé, para sua comunidade, para
sua histaria.

Vamos juntos construir esse caminho.




2. POR QUE ESTE MANUAL FOI FEITO?

Vocé ja parou para pensar por que tao poucos jovens quilombolas
chegam a universidade?

N&o é porque vocés ndo sdo capazes. E porque a informagdo nem
sempre chega até vocés.

Durante a pesquisa que deu origem a este manual, ouvimos estudantes
quilombolas que ja passaram por essa experiéncia. Eles contaram
como ficaram sabendo do processo seletivo:

“Eu fiquei sabendo através da associa¢cdo de moradores.” Académica
A, da comunidade Campina Grande

“Foi através de um professor que me instigou a fazer, porque eu
nao iria, eu nao tinha conhecimento.” Académica B, da
comunidade Pedreira

“Eu soube através das redes sociais e grupos de aplicativos.”
Académico C, da comunidade Formiguinha

“Por ser ativista do movimento feminista, eu soube através da
CONAQ.” Académica D, da comunidade Campina Grande

Percebeu? Cada um soube de um jeito diferente. E muitos quase nao
ficaram sabendo.

Foi pensando nisso que este manual foi criado.
O que a pesquisa revelou

Os estudantes entrevistados contaram que:

O QUE OS ESTUDANTES CONTARAM?

Os estudantes entrevistados compartilharam situagdes que fizeram
parte de suas trajetdrias até a universidade. Entre os principais
desafios, apareceram:

A Falta de informacao

Muitos estudantes s6 souberam do edital por indicacao de parentes,
professores ou liderancgas.




“Eu fiquei sabendo do processo seletivo através da associagao de
moradores.”

® Dificuldade de transporte

Para alguns estudantes, o deslocamento até a universidade
representava um custo muito alto.

“Era dois mil reais por més para pagar o transporte.”

Demora na bolsa

Mesmo apds ingressar na universidade, o acesso ao apoio financeiro
podia demorar.

“A Bolsa Permanéncia s6 chegou depois de dois anos.”
Preconceito

Alguns estudantes também relataram situagoes de estranhamento e
preconceito dentro da universidade.

“Quando a gente chegou no refeitorio, os alunos olhavam como se
a gente nao fosse do lugar.”

® ENTRARE SO O COMECO

Ter acesso a universidade € um direito. Mas permanecer nela tambéem
exige condicoes.

Informacgao, transporte, alimentacao, moradia, bolsas e respeito
sao fundamentais para que estudantes quilombolas possam
estudar, permanecer e concluir sua formacgao.

Mas eles também mostraram que € possivel superar esses
desafios.

Por que vocé deve ler este manual
« Paranao ficar sem informacao sobre como entrar na UNIFAP
. Parasaber quais sao seus direitos (cotas, bolsas, auxilios)
« Paraaprender com a experiéncia de quem ja passou porisso

« Para se sentir mais forte e preparado para dar esse passo




A informacao é o primeiro passo para a conquista. E este manual é
o seu ponto de partida.

3.0 QUE E A UNIVERSIDADE FEDERAL DO
AMAPA - UNIFAP?

Vocé ja ouviu falar da UNIFAP, mas sabe o que ela é de verdade?

A Universidade Federal do Amapa (UNIFAP) € uma universidade
publica, gratuita e de qualidade. Isso significa que:

« Vocé nao paga mensalidade para estudar 4.
« Seudiplomatem validade em todo o pais.

« Vocé tem acesso a professores qualificados, bibliotecas,
laboratdrios e muito mais.

© ONDE FICA A UNIFAP?

A Universidade Federal do Amapa (UNIFAP) esta presente em
diferentes regidoes do estado, oferecendo cursos e-oportunidades para
estudantes de diversos territorios.

<~ MACAPA — CAMPUS MARCO ZERO

E a sede principal da UNIFAP e concentra a maior parte dos cursos de
graduacao.

© Endereco: Rodovia Josmar Chaves Pinto, km 02 — Jardim Marco
Zero, Macapa — AP.

@ OIAPOQUE — CAMPUS BINACIONAL

Localizado na regido de fronteira com a Guiana Francesa, o campus
oferece cursos relacionados as caracteristicas e necessidades da
regiao.

© Endereco: BR-156, n°® 3051 — Bairro Universidade, Oiapoque —
AP.

% MAZAGAO — CAMPUS MAZAGAO

O campus atende a regiao sul do Amapa, contribuindo para a
interiorizacao do ensino superior publico.




© Endereco: Avenida Intendente Alfredo Pinto, s/n® — Bairro Uniao,
Mazagao — AP.

€ SANTANA — CAMPUS SANTANA

Localizado no municipio de Santana, o campus amplia o acesso da
populacao da regido metropolitana ao ensino superior publico.

© Endereco: Rodovia Duca Serra, s/n® — Santana — AP.

» OUTROS TERRITORIOS

A UNIFAP também desenvolve atividades académicas, projetos de
extensao e agcdes de formacao em diferentes territorios e comunidades
do Amapa3, incluindo territorios quilombolas.

Confira os campi, enderecos e informagoes oficiais da.UNIFAP:
Campi da UNIFAP

Confiratambém todos os cursos de graduacéao:
Cursos de'Graduacao — UNIFAP

€ QUAIS CURSOS POSSO ENCONTRAR?

A UNIFAP oferece diversos cursos de graduacao em seus diferentes
campi e espagos de atuacgao.

Lk PEDAGOGIA
Onde encontrar:
Macapa ® Torrdo do Matapi ® Carmo do Maruanum ¢ Igarapé do Lago

__ LETRAS
Onde encontrar:
Macapa ® Curiau ® Mazagao Velho

« CIENCIAS BIOLOGICAS
Onde encontrar:
Macapa ¢ Abacate da Pedreira

DIREITO
Onde encontrar:
Macapa ¢ Oiapoque

10



https://www.unifap.br/campi/?utm_source=chatgpt.com
https://www.unifap.br/graduacao/?utm_source=chatgpt.com

¢» ENFERMAGEM
Onde encontrar:
Macapa ¢ Oiapoque

Consulte todos os cursos de graduacao da UNIFAP:
Cursos de Graduacao — UNIFAP

DICA PARA VOCE
O curso que vocé procura pode estar mais perto do que imagina.

Antes de escolher, procure saber onde o curso é ofertado, quais sdo as
formas de ingresso e quais apoios estao disponiveis para estudantes
quilombolas.

¢ Atencgio: o link acima_é o melhor lugar para conferir a oferta atual
de cursos, pois ela pode mudar entre processos seletivos.

Por que a UNIFAP é importante para vocé?

A UNIFAP nao é uma universidade qualquer. Ela esta:ino Amapa, perto
de vocé. E elatem um compromisso com as comunidades
quilombolas.

Em 2022, a UNIFAP criou o Projeto de Interiorizacao Quilombola
(P1Q), que ofertou 300 vagas em cursos de graduagao para moradores
de comunidades quilombolas. Isso significa que a universidade foi até
onde voceé esta, em vez de esperar voce vir até ela.

"Foium processo de entrada simplificado para os quilombolas. Foi
acessivel."— Académico C, egresso do PIQ

A UNIFAP quer vocé la. E este manual vai te ajudar a chegar.

4. COMO ENTRAR NA'UNIFAP

Agora que voceé ja sabe o que é a UNIFAP, vamos ao que interessa:
como entrar nela?

Existem diferentes formas de ingresso na universidade. Cada uma tem
suas caracteristicas, e vocé pode escolher aquela que melhor se
adapta a sua realidade.

19
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¢ 4.1. SISU — Sistema de Selecao Unificada
O Sisu € o sistema do Ministério da Educacéo (MEC) que utiliza a nota
do Enem para selecionar estudantes para vagas em instituicoes
publicas de ensino superior.

Oqueé Como funciona
Sistema de Voceé faz o Enem e utiliza sua nota para
selecao do concorrer a umavaga em um curso e instituicao
MEC participantes.
« Egratuito.

e Vocé utiliza a nota do Enem.

« Pode escolher curso e instituicao dentro das opgoes disponiveis
no sistema.

o Aclassificacdo considera as regras e notas de corte do
processo seletivo.

» As datas de inscricdo sao definidas.peloMEC acada edicéao.

&.Acesse o Sisu:
Portal Unico de Acesso ao Ensino Superior — MEC

¢ Dica: antes de escolher o curso, confira as regras da edicéo, as
modalidades de concorréncia e 0s documentos necessarios.

¢ 4.2.VESTIBULAR / PROCESSO SELETIVO DA
UNIFAP

A UNIFAP também pode realizar processos seletivos proprios,
conforme os editais publicados pela universidade.

Oqueé Como funciona

Processo seletivo O candidato acompanha o edital, realiza as
organizado pela etapas previstas e concorre as vagas de
UNIFAP acordo com as regras do processo.



https://acessounico.mec.gov.br/sisu?utm_source=chatgpt.com

Dependendo do edital, podem existir:
e prova;
« analise de documentacéo;
« critérios especificos de selecéo;
« Vvagas reservadas;

« modalidades de concorréncia especificas.

<+ Atencéo: as regras, datas, taxas, locais de prova e critérios de
selecao podem mudar. Por isso, sempre consulte o edital oficial da
UNIFAP antes de fazer sua.inscrigao.

& Acompanhe os processos seletivos da'UNIFAP:
UNIFAP — Processos Seletivos

© 4.3.EDITAIS ESPECIFICOS — COMO-O-PIQ

Essa pode ser uma oportunidade especialmente importante para
jovens quilombolas.

A UNIFAP pode publicar editais especificos destinados a
determinados publicos, territérios ou comunidades, conforme 0s
projetos e politicas de acesso desenvolvidos pela universidade.

Um exemplo é o PIQ — Projeto de Interiorizacao Quilombola, que
possibilitou a oferta de vagas e formagao superior em comunidades
quilombolas do Amapa.

O processo pode apresentar caracteristicas diferentes dos processos
seletivos convencionais, de acordo com o edital publicado.

/ O quevocé deve fazer?
o Acompanhar os editais da UNIFAP;

« acompanhar as informacdes divulgadas pelas associacdes
comunitarias;

« verificar os cursos e comunidades contemplados;
« conferir os documentos exigidos;

« oObservar atentamente os prazos de inscri¢ao.

18
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& Acompanhe as noticias e editais da UNIFAP:
Site oficial da UNIFAP

“Foi um processo de entrada simplificado para as quilombolas.
Foi acessivel.”— Académico C, egresso do PIQ

© 4.4.COMO ESCOLHER A MELHOR FORMA PARA
VOCE?

Se voceé... Entao...

Acompanhe o Sisu e veja as vagas

Ja fez o Enem - 4
disponiveis.

Quer participar de um
processo seletivo proprio da Acompanhe os editais da UNIFAP.
universidade

Figue atento aos editais

Mora em comunidade especificos, como projetos de

quilombola acesso e interiorizagao
quilombola.

Quer conhecer todas as Consulte regularmente os canais

possibilidades de ingresso oficiais da UNIFAP e do MEC.

DICA PARA VOCE

Nao existe apenas um caminho para chegar a universidade. O
importante € conhecer seus direitos, acompanhar os editais e nao
perder os prazos.

/~ Para estudantes quilombolas, informagcao também é uma
forma de acesso.

Acompanhe sempre as informacgodes oficiais antes de fazer sua
inscricao, pois cursos, vagas, datas e critérios podem mudar a cada
processo seletivo.



https://www.unifap.br/?utm_source=chatgpt.com

5.0 QUE SAO AS COTAS?

Vocé ja ouviu falar em "cotas", mas sabe o que isso significa na
pratica?

Cotas sao vagas reservadas para grupos que historicamente tiveram
menos acesso a universidade. E uma forma de reparacao histoérica e
de promover a igualdade.

A Leide Cotas (Lein®12.711/2012)

Essa lei garante que 50% das vagas da UNIFAP sejam para estudantes
que cursaram todo o Ensino Médio em escolas publicas.

Dentro dessas vagas, ha reserva para:

Grupo Como funciona

Pretos, L N ~
Vagas reservadas proporcionalmente a populacao do

pardos e

o estado.

indigenas

Baixa renda Renda familiar per capita< 1,5 salario minimo.

Quilombolas | Vagas supranumerarias (além do total de vagas).

Isso significa que vocé tem vaga garantida por lei!

O que sao "vagas supranumerarias"?

As vagas supranumerarias sao vagas extras que a UNIFAP cria
especialmente para quilombolas, indigenas e outros grupos. Elas nao
competem com as vagas regulares.

Isso significa que:

« Vocé nao esta "tirando a vaga" de ninguém.
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« Saovagas criadas especialmente para vocé.

« Auniversidade reconhece que vocé tem direito a esse espaco.

¥ Como comprovar que vocé é quilombola?

16

Passo O que fazer

1 Vocé precisa se autodeclarar quilombola no ato da inscrigao.

A universidade pode convocar uma comissao de
heteroidentificacao para confirmar.

a comunidade (como declaracao da associacao, fotos, etc.).

E importante ter documentos que comprovem sua vinculacdo com

"A caracterizagcdo dos remanescentes das comunidades dos
quilombos sera atestada mediante autodefinicdo da propria
comunidade." Decreto n© 4.887/2003

Por que as cotas existem?

As cotas existem porque, por muitos anos, a universidade foi um
espaco quase exclusivo de pessoas brancas e ricas. A populagao
negra e quilombola foi mantida fora desse espaco.

A Lei de Cotas € uma forma de reparar essa injustica historica e de
garantir que a universidade seja um lugar para todos e todas.

“A universidade deve ser um espaco de vocés. Se alguém disser que
vocés ndo pertencem aquele lugar, isso € racismo.”
— Manual da UNIFAP para Jovens Quilombolas (2026)

6. 0 PROGRAMA DE INTERIORIZACAO QUILOMBOLA
(PIQ)

Este é o programa mais importante para vocé, jovem quilombola do
Amapa. Ele foi criado especialmente para levar a universidade até a
sua comunidade.




ltem Informacao

Ano de lancamento 2022

Vagas ofertadas 300

Torrao do Matapi, Carmo do Maruanum,

C idad
omunidades lgarapé do Lago, Curiau, Mazagéo Velho,

P Abacate da Pedreira

Cursos ofertados Pedagogia, Letras, Ciéncias Biologicas
Base legal Resolugdo UNIFAP n®21/2022

O que é o PIQ?

O Projeto de Interiorizacao Quilombola(PIQ) € um programa da
UNIFAP que oferece vagas em cursos de graduacao para moradores
de comunidades quilombolas.

Ele foi criado a partir de uma parceria entre a UNIFAP e a CONAQ
(Coordenacao Nacional de Articulacdo das Comunidades Negras
Rurais Quilombolas), apés muitas lutas e reivindicagoes das
liderancas quilombolas.

"Em 2018, quando eu estava.no ultimo ano de ensino médio, eu fiquei
sabendo sobre as tratativas da coordenacao das comunidades
quilombolas do Amapa a CONAQ."— Académico C, egresso do PIQ

Dados do PIQ

Como funciona o PIQ?

17




Etapa O que acontece
1. Edital A UNIFAP publica um edital especifico para quilombolas.
2. a . L. .
. . Vocé se inscreve no polo mais proximo da sua comunidade.
Inscricao
Voca \ - R .
3. Prova oF:e faz uma prova simplificada, adequada a realidade
quilombola.
As aulas acontecem no polo da sua comunidade ou em uma
4. Aulas
escola local.

"Foi um processo de entrada simplificado para as quilombolas. Foi
acessivel. Edital proprio." — Académico C, egresso do PIQ

Quem pode participar?
« Moradores de comunidades quilombolas do Amapa.
« Pessoas que se autodeclaram quilombolas.

« Quem tem interesse em cursar Pedagogia, Letras ou Ciéncias
Bioldgicas (os cursos oferecidos).

Por que o PIQ é importante?
O PIQ é importante porque:

« Leva auniversidade até vocé nao precisa se deslocar para
Macapa.
« Reconhece suaidentidade o processo € feito pensando na

realidade quilombola.

« Euma conquista histérica resultado de anos de luta do
movimento quilombola.

"O programa de interiorizacdo quilombola é um programa piloto na
regido Norte. Foi extremamente necessario."— Académica D, egressa
do PIQ

18
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Fique de olho!

O PIQ pode ter novas edi¢cdes. Para nao perder a oportunidade:

O que fazer Como

Acompanhe
o site da www.uhifap.br
UNIFAP

Converse
com
liderancas
comunitarias

Elas geralmente sabem primeiro

Participe das
associacoes
da sua

comunidade

E por 4 que a informagéo chega

7. COMO SE MANTER NA UNIVERSIDADE

Entrar na universidade € s6 o comeco. O grande desafio é ficar.
Muitos estudantes quilombolas enfrentam dificuldades para se
manter nos estudos por causa de transporte, alimentacao, moradia e
outros custos.

Mas a UNIFAP tem programas para ajudar voce!

A Bolsa Permanéncia é um auxilio financeiro destinado a estudantes de
graduacao em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica, com o
objetivo de minimizar desigualdades sociais e étnico-raciais e
contribuir para a permanéncia e diplomacéo dos estudantes.

Para estudantes indigenas e remanescentes quilombolas, o valor
informado é de R$ 900,00 mensais.

O programa possui regras especificas e é destinado a estudantes que
atendam aos critérios estabelecidos pela legislacao e pelos editais.



https://www.unifap.br/

Para estudantes indigenas e quilombolas, ndo se aplica a exigéncia de
nao ter concluido outro curso de graduacao ou tecnolégico em nivel
superior.

Oqueé Valor Quem pode

Estudantes indigenas
e remanescentes
quilombolas de

Auxilio financeiro
mensal para

contribuircom a R$ 900,00 .
A cursos de graduacao
permanéncia
. que atendam aos
estudantil

critérios do programa

E para os demais estudantes?

O programa também prevéauxilio de R$ 400,00 para estudantes de
cursos integrais, conforme as regras aplicaveis.

¢ Importante: valores, critérios, documentagéo e procedimentos
podem ser atualizados. Sempre confira o edital e as informacgdes
oficiais mais recentes antes de realizar a inscricao.

COMO CONSEGUIR?

Fique atento aos editais e comunicados
oficiais.

Faca suainscricdo dentro do prazo
estabelecido.

3 Apresente a documentacao exigida.

Acompanhe o resultado e as proximas
orientacoes.

Atencao: a concessao do beneficio depende do atendimento aos
critérios e dos procedimentos estabelecidos pelo programa. Se tiver
dificuldades, procure o setor responsavel pela assisténcia estudantil
da UNIFAP.

I Documentos para conhecer melhor o programa e a assisténcia
estudantil:
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o« Decreto-PNAES

« Plano Nacional de Assisténcia Estudantil— ANDIFES

« Manual de Gestao do Bolsa Permanéncia

« Portaria PNAES

« Resolucao n®14/2017 — Politica de Assisténcia Estudantil da
UNIFAP

“A Bolsa Permanéncia chegou depois de dois anos. Durante esse
tempo, eu vendia lanches para pagar o transporte.” — Académica
A, egressa do PIQ

© 7.1. AUXILIOS DA UNIFAP — PROEAC

A UNIFAP também oferece diferentes modalidades de assisténcia
estudantil, conforme seus programas e editais. Essas agdes sao
voltadas _principalmente para estudantes em - situacdo de
vulnerabilidade socioecondémica.

Auxilio Oqueé Como acessar

Apoio para despesas
Moradia relacionadas a moradia, Edital especifico
conforme o programa disponivel

Apoio para despesas de
Transporte | deslocamento até a Edital especifico
universidade

Apoio relacionado a
Alimentacdo | alimentacao, conforme as Edital especifico
modalidades disponiveis

Material Apoio para despesas

e . ) Edital especifico
didatico académicas, quando previsto P



http://www2.unifap.br/santana/files/2019/11/Decreto-PNAES-3.pdf?utm_source=chatgpt.com
http://www2.unifap.br/santana/files/2019/11/Plano-Nacional-de-Assist%C3%AAncia-Estudantil-ANDIFES-2.pdf?utm_source=chatgpt.com
http://www2.unifap.br/santana/files/2019/11/Manual-de-Gest%C3%A3o-do-Bolsa-Perman%C3%AAncia-2.pdf?utm_source=chatgpt.com
http://www2.unifap.br/santana/files/2019/11/portaria_pnaes-2.pdf?utm_source=chatgpt.com
http://www2.unifap.br/santana/files/2019/11/Resolu%C3%A7%C3%A3o-n%C2%BA-14-2017-Aprova-a-Pol%C3%ADtica-de-Assist%C3%AAncia-Estudantil-e-seu-Regulamento-2.pdf?utm_source=chatgpt.com
http://www2.unifap.br/santana/files/2019/11/Resolu%C3%A7%C3%A3o-n%C2%BA-14-2017-Aprova-a-Pol%C3%ADtica-de-Assist%C3%AAncia-Estudantil-e-seu-Regulamento-2.pdf?utm_source=chatgpt.com

¥ Importante: nem todos os auxilios estdo necessariamente
disponiveis em todos os periodos ou para todos os estudantes.
Consulte os editais vigentes.

“A gente so conseguiu ter acesso as bolsas depois de um ano e
meio de curso.” — Académica B, egressa do PIQ

© 7.2.COMO ACESSAR ESSES AUXILIOS?
1. Figue atento aos editais publicados pela UNIFAP.

2. Procure o setor responsavel pela assisténcia estudantil.
3. Leia atentamente os requisitos e a documentacao exigida.

4. Nao deixe para a ultima hora! Os prazos de inscricao sao definidos
em cada edital.

5. Se tiver duvidas, procure os setores da universidade, a
coordenacdo do curso ou as liderangcas comunitarias.

¢ 7.3.0 DESAFIO DO TRANSPORTE

O transporte € um dos principais desafios.enfrentados por estudantes
quilombolas. As comunidades podem estar distantes dos locais onde
sdo realizadas as atividades académicas, tornando o deslocamento
caro e dificil.

“Era dois mil reais por més para pagar o transporte.” — Académica
B, egressa do PIQ

“A dificuldade maior foi o transporte. As vezes eu pedia carona,
pegava van, dormia na comunidade do Rosa para voltar no outro
dia.” — Académica A, egressa do PIQ

s O QUE FAZER?

Estratégia Como funciona

Dividir o deslocamento e os custos com

Organizar caronas
outros estudantes
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Buscar auxilio

Verificar os programas e editais disponiveis
transporte

Conversarcoma Apresentar as dificuldades enfrentadas e
coordenacao buscar encaminhamentos

As liderancas podem ajudar na organizacao
coletiva e na reivindicacao de politicas de
transporte

Buscar apoio da
associacao

© 7.4. ALIMENTACAO

Muitos estudantes quilombolas passam varias horas no local de
estudo e podem enfrentar dificuldades para garantir sua alimentacao
durante as atividades académicas.

“Em relagao a alimentacao, nos nao tivemos porque era por nossa
conta também.” — Académica B, egressa do PIQ

O QUE FAZER?

Verifique se existe Restaurante Universitario no seu campus
ou local de estudo.

« Procure informagoes sobre auxilios de alimentacao
disponiveis.

« Consulte os editais de assisténcia estudantil.

« Organize-se coletivamente com outros estudantes quando
necessario.

Procure a universidade para informar situacoes de
dificuldade de acesso a alimentacao.

» LEMBRE-SE
Permanecer na universidade também é um direito.

Se os custos de transporte, alimentagcdo, moradia ou materiais
estiverem dificultando seus estudos, procure informacao e peca
orientacdo. Vocé nao precisa enfrentar essas dificuldades sozinho.
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¢ 7.5. Apoio psicolégico
A vida universitaria pode ser estressante. A UNIFAP oferece apoio
psicolégico.

O que fazer?

« Converse com a coordenagao do curso sobre essa
necessidade.

o Procure a SUPADH para orientacao.

« Busque apoio em grupos de estudantes.

8. ESPACOS DE APOIO NA UNIFAP

Vocé nao esta sozinho! AUNIFAP tem espagos € pessoas feitos para
ajudar vocé a entrar, permanecer e se fortalecer na universidade.

¢ 8.1.SUPADH (Superintendéncia de-Politicas

Afirmativas e de Direitos Humanos)

A SUPADH € o 6rgao da UNIFAP criado especialmente para cuidar das
politicas afirmativas e dos direitos dos estudantes quilombolas,
indigenas e de outros grupos.

"A SUPADH foi criada para apoiar vocé. Procure-a sempre que
precisar.”

Politica de Acées Afirmativas-da UNIFAP tem um papel importante
na promocg¢éo do acesso, da permanéncia e da garantia de direitos dos
estudantes.

Entre suas principais funcées estao:

. ® Gerenciar e acompanhar a Politica de Acdes Afirmativas da
UNIFAP;

o ¥ Apoiar estudantes quilombolas em suas demandas e
necessidades;
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« L& Acompanhar aimplementacdo das cotas e dos programas
de acébes afirmativas;

. Orientar os estudantes sobre seus direitos e os caminhos
para acessa-los;

. Contribuir para garantir que os direitos dos estudantes
sejam respeitados.

A politica foi instituida pela Resolugcdao UNIFAP n°®21/2022,
fortalecendo as a¢des da universidade voltadas a promog¢éo da
equidade e a inclusgo de diferentes grupos sociais.

POR QUE ISSO E IMPORTANTE?

Se vocé € estudante quilombola e tiver duvidas, dificuldades ou
situacoées relacionadas as acoes afirmativas, cotas, permanéncia
ou seus direitos na universidade, procure oS setores responsaveis.

Vocé temdireito a informacao, orientacao e apoio. Ndo tenha
medo de procurar ajuda.

Contato: email: superintendencia.direitoashumanos@unifap.br

Local de funcionamento da SUPADH
Predio da reitoria (Primeiro andar — sala ao lado da Assessoria de
Comunicacao)

© .8.2. NEAB (Nucleo deEstudos Afro-Brasileiros)

O NEAB é um espaco de estudo, pesquisa e valorizacao da cultura
afro-brasileira e quilombola.

¢ O QUEFAZ?

O espaco desenvolve acdes voltadas a valorizacao da cultura negra,
daidentidade e da histéria da populacao afro-brasileira.

Entre suas principais acoes estao:

« Promover palestras, eventos e debates sobre questdes
raciais, cultura e identidade;

« Produzir materiais didaticos relacionados a cultura negra;
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« Valorizar a historia, a cultura e os saberes afro-brasileiros;

« Articular acoes com movimentos sociais e outras
organizacoes;

« Criar espacos de dialogo e troca de experiéncias.
COMO PODE AJUDAR VOCE?

« Vocé pode aprender mais sobre sua histoéria, cultura e
ancestralidade;

Pode encontrar materiais e atividades que contribuam para
seus estudos;

« Pode fortalecer suaidentidade e pertencimento quilombola;

« Pode conhecer outras pessoas, coletivos e movimentos que
atuam na defesa dos direitos da populagao negra;

« Pode participar de eventos, debates e atividades culturais
promovidos pela universidade.

"O NEAB é um espaco que a gente gostaria.de visitar, mas a gente ndo
teve muito contato.” — Académico C, egresso do PIQ

Procure o NEAB! Ele existe para valorizar a sua cultura.
Contato: (96) 4009-2811

O NEAB da UNIFAP fica localizado no Prédio Aranha, em frente ao
Restaurante Universitario (RU), na Sala Auditério 03 CIPP (entrada
pela llha C), no Campus Marco Zero da Universidade Federal do
Amapa.

¢ 8.3. PROEAC (Pro-Reitoria de Extensao e
Acoes Comunitarias)
A PROEAC é o 6rgao que gerencia os auxilios e programas de
assisténcia estudantil.

¢ QUAIS AUXILIOS VOCE PODE ENCONTRAR?



https://www2.unifap.br/neab/apresentacao/contatos/

A universidade oferece diferentes formas de apoio que podem
contribuir para a permanéncia dos estudantes na graduacao,
especialmente daqueles que enfrentam dificuldades financeiras.

Entre os principais apoios estao:

«  BolsaPermanéncia
Auxilio financeiro de R$ 900,00 para estudantes indigenas e

remanescentes quilombolas, conforme as regras do programa.

« 4 Auxilio Moradia
Apoio destinado a estudantes que precisam de ajuda com
despesas relacionadas a moradia, conforme os critérios do
edital.

o %% Auxilio Transporte
Ajuda para custear ou reduzir os gastos com deslocamento
até a universidade.

. Auxilio Alimentacao
Apoio relacionado a alimentagcao e, conforme a modalidade
disponivel, acesso ao Restaurante:Universitario(RU) ou
auxilio financeiro.

COMO PODE AJUDAR VOCE?

Esses auxilios podem fazer diferenga para quem precisa conciliar os
estudos com os custos de transporte, alimentacao e moradia.

¢ Fique atento: cada beneficio possui critérios, documentacgéo,
numero de vagas e periodos de inscricao proprios. Por isso,
acompanhe os editais oficiais da UNIFAP e procure o setor
responsavel pela assisténcia estudantil quando tiver duvidas.

Contato: (96) 3312-1746 E-mail: proeac@unifap.br

Site: https://www2.unifap.br/proeac/apresentacao/

¢ 8.4. Ouvidoria
A Ouvidoria € um canal oficial para registrar denuncias,
reclamacgoes, solicitagoes, sugestoes e manifestagcoes
relacionadas a universidade.
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Se vocé vivenciar ou presenciar situacoes de discriminacgao,
racismo, assédio ou outras violagoes de direitos, pode procurar a
Ouvidoria para receber orientacdo sobre como registrar sua
manifestacao.

¢ O QUEFAZ?

« ' Recebe manifestacdes e dentincias dos estudantes;

+ Trata as informacgoes com sigilo, conforme as regras
aplicaveis;

« 1 Encaminha as manifestagcées aos setores ou 6rgéos
competentes;

« I Permite o acompanhamento do andamento da
manifestacio;

. Contribui para que situacoes relatadas sejam
encaminhadas para as providéncias cabiveis.

COMO PODE AJUDAR VOCE?

A QOuvidoria pode ser um caminho para vocé nao ficar sozinho diante
de uma situacao de violacao de direitos.

Se vocé passar por uma situacéao de racismo, discriminacao, assedio
ou outro problema dentro da universidade:

1. Procure a Ouvidoria;

2. Explique o que aconteceu;

3. Apresente as informacoes e documentos que tiver, quando
solicitados;

4. Guarde o numero de protocolo para acompanhar sua
manifestacao.

¥ Importante: a Ouvidoria ndo substitui os 6rgdos responsaveis pela
apuracao. Elarecebe a manifestacao e realiza os encaminhamentos
previstos.

t. CONTATO
Ouvidoria da UNIFAP

28




29

https://www2.unifap.br/ouvidoria/
E-mail: ouvidoria@unifap.br

Para informacgoes atualizadas e canais oficiais de atendimento,
consulte o site da UNIFAP.

¢ 8.5. Coordenacao do Curso

A coordenacéo do seu curso € uma aliada importante. Muitas vezes,
sao os coordenadores que ajudam os estudantes quilombolas a
resolver problemas.

"Nossos coordenadores foram cruciais em apoio." — Académica B,
egressa do PIQ

O que fazer:
« Converse com a coordenagao sobre suas dificuldades.

o Pecaajuda para resolver problemas com transporte, bolsas e
outros.

« Acoordenacdo pode intermediar com a-reitoria e outros
setores.

O 8.6. Professores

Alguns professores vao além da sala de aula e se tornam apoiadores
importantes.

"Os professores que chegaram até o nosso territorio conseguiram
alavancar a possibilidade da autoestima, de continuar no curso,
mesmo com todas as dificuldades."— Académica D, egressa do PIQ

O que fazer:

« ldentifique professores que se importam com a realidade
quilombola.

« Converse com eles sobre seus desafios.

« Eles podem ajudar com orientacdo, materiais e apoio
emocional.
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Problema

Onde procurar

Duvidas sobre cotas e
acesso

SUPADH, PROGRAD

Dificuldade financeira

PROEAC (bolsas e auxilios)

Discriminagcéo ou
racismo

Ouvidoria, SUPADH

Apoio psicoldgico

SUPADH, coordenacao do curso

Valorizagao da cultura
quilombola

NEAB

Problemas com
transporte

Coordenacéao do curso, PROEAC

¢ 8.7. Associacoes Comunitarias

As associagoes da sua comunidade sao parceiras importantes. Foi
por meio delas que muitos estudantes ficaram sabendo do PIQ.

"Eu fiquei sabendo do processo seletivo através da associacgo de
moradores.”"— Académica A, egressa do PIQ

O que fazer:

« Mantenha contato com a associacdo da sua comunidade.

« Participe das reunides e eventos.

« Asliderancas podem ajudar a reivindicar direitos e a divulgar

oportunidades.
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9. RACISMO NA UNIVERSIDADE: O QUE FAZER?

A universidade deveria ser um espaco de respeito, diversidade e
garantia de direitos. Mas isso nao significa que o racismo desapareca
quando o estudante entra no ensino superior.

Estudantes quilombolas podem enfrentar olhares, comentarios,
piadas, questionamentos sobre sua presenca e outras formas de
discriminacdo. Esses episdédios ndo devem ser tratados como
“brincadeira” ou como algo que o estudante precisa simplesmente
suportar.

Vocé tem direito de estar na universidade. Sua origem, sua cor, sua
identidade e seu territério ndo diminuem o seu lugar nesse espaco.

E, se vocé passar por uma situagao de racismo ou discriminacao, vocé
nao precisa enfrentar isso sozinho. Existem caminhos para buscar
apoio, registrar o que aconteceu e fazer valer seus direitos.

¢ 9.1. Oque os estudantes relatam
As experiéncias de estudantes quilombolas que passaram pela
universidade mostram que o racismo também pode aparecer em
situacdes aparentemente cotidianas: em um refeitdrio, em uma sala de
aula, nos corredores ou nas relagcoes com outros estudantes.

“No primeiro dia da nossa aula inaugural, a gente foi ao refeitorio.
A gente passou um certo estranhamento. Os alunos ficavam
olhando para a gente, como se aquilo ndo fosse nosso lugar
também.” — Académico C, egresso do PIQ

“Houve uma pergunta: ‘Como que esses pretos chegaram aqui?’
Era como se a gente fosse diferente deles.” — Académica D,
egressa do PIQ

“As pessoas faziam graca, diziam que a gente estava entrando
pelajanela, que a gente ndo merecia estar la.” — Académico C,
egresso do PIQ

Esses relatos revelam que o racismo pode aparecer tanto de forma
explicita quanto por meio de olhares, comentarios, piadas e atitudes
que tentam fazer o estudante acreditar que ele nao pertence aquele
lugar.
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Mas é importante lembrar:
Voceé nao esta ocupando um espaco que hao é seu.

A universidade publica também pertence as comunidades
quilombolas. A presenca de estudantes quilombolas no ensino
superior é resultado de direitos, politicas de acesso e, principalmente,
de muitas lutas coletivas.

Estar na universidade é também afirmar: nés pertencemos a este
espago.

Reconhecer o racismo é o primeiro passo. Nao naturaliza-lo, buscar
apoio e denunciar quando necessario também sao formas de

resisténcia.

¢ 9.2. 0 que é racismo institucional?

O racismo nao é so aquele que vem de uma pessoa.com atitude
preconceituosa. Ele também esta nas estruturas da universidade.

Exemplos de racismo institucional:

Situagao O que acontece

A universidade nao oferece transporte, e 0
estudante quilombola tem que pagar do proprio
bolso.

Falta de
transporte

Precariedade do A sala de aula é pequena, nao tem biblioteca

polo adequada, ndo tem alimentacao.
Falta de Os estudantes do polo nao ficam sabendo de
comunicagao eventos e atividades da universidade.

"A gente via que outros polos eram atendidos, e a gente sempre foi
taxado de briggo."
— Académica A, egressa do PIQ
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O racismo

institucional ndo é uma questdo de ma vontade individual. E

uma estrutura que precisa ser combatida com politicas e agodes
concretas.

¢ 9.3. 0 que fazer se vocé sofrer discriminacao

Passo O que fazer

1 Nao se cale. Sua dor € legitima.

2 Procure a SUPADH ela foi criada para apoiar voceé.

3 Registre na Ouvidoria € um canal oficial de denuincia.

I Converse com coordenadores e professores em quem
voceé confia.

5 Procure outros estudantes quilombolas juntos vocés sao
mais fortes.

¢ 9.4. Como denunciar

Canal Como funciona
Atendimento presencial ou online. Eles
SUPADH . . P . _
vao orientar vocé sobre seus direitos.
. . Vocé pode fazer a denuncia de forma
Ouvidoria

sigilosa. Sua identidade sera preservada.
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Canal

Como funciona

Coordenacao do curso

Muitas vezes, a coordenacao pode
resolver o problema mais rapido.

Ministério Publico
Federal

Em casos mais graves, vocé pode procurar,
o MPF.

Contatos uteis:

o« SUPADH: (supadh@unifap.br

« Ouvidoria: ouvidoria@unifap.br

© 9.5.€o0mo se fortalecer

Estratégia

Como funciona

Estudar a historia
quilombola

Conhecer sua historia da forca para
enfrentaro preconceito.

S}

Participar de grupos

Organize-se com outros estudantes
quilombolas.

Valorizar sua identidade

Seu cabelo, sua pele, sua cultura séo
lindos e tém valor.

Buscar letramento racial

Aprender a identificar o racismo ajuda
a combaté-lo.

"Eu fui me reconhecer como quilombola. Me olhar de uma forma
diferente, ver que a gente pode."
— Académica B, egressa do PIQ




¢ 9.6. Mensagem final

Voceé nao esta invadindo um espaco. Vocé esta ocupando um lugar
que é seu por direito.

A universidade foi construida com o dinheiro publico de todos os
brasileiros, incluindo os quilombolas. Vocé tem todo o direito de estar

7

a.

"Onde eu estiver, o territdrio vai comigo. Eu sou uma mulher preta que
onde eu estiver, o territorio vai comigo." — Académica D, egressa do

P1Q

Nao desista. Sua presencga na universidade é um ato de resisténcia
e de transformacao.

10. O QUE FAZER AGORA?

Vocé ja leu este manual e aprendeu sobre a UNIFAP, as cotas, o PIQ,
os auxilios e os desafios. Agora € hora de agir!

Nao espere o momento perfeito. O momento é agora.

Passo | O que fazer Como fazer

Converse com sua
1 familia e liderancas
comunitarias

Explique seu interesse em
fazer faculdade e pega apoio

> Acompanhe o site da www.unifap.br fique de olho
UNIFAP nos editais
3 Figue atento aos Sisu, vestibular e PIQ tém
prazos datas especificas
. Se quiser usar o Sisu, vocé
4 Se inscreva no Enem

precisa fazer o Enem
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Passo O que fazer Como fazer
§ Identidade, CPF, historico
Reuna seus
5 escolar, comprovante de
documentos o
residéncia
Procure a SUPADH o . "
6 . .. Eles estao la para ajudar vocé
para tirar duvidas
Se inscreva no : S b
7 g N&ao deixe para a ultima hora!
processo seletivo
3 Compartilhe este Ajude outros jovens da sua

manual

comunidade

¢ 11. Calendario de prazos (aproximado)

Onde
Evento Quando acontece

acompanhar
Inscricoes do Enem Maio a junho Site do INEP
Prova do Enem Novembro Site do INEP
Inscricoes do Sisu Janeiro/fevereiro Site do Sisu
Vestibular UNIFAP Finaldo ano Site da UNIFAP

Site da UNIFAP
Editais do PIQ Fique atento! e da LN

e associagoes
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© 12 Documentos necessarios

Documento

Onde conseguir

RG ou identidade

Orgdo emissor (ex: Instituto de
Identificagao)

CPF

Receita Federal

Historico escolar do Ensino Médio

Escola onde vocé estudou

Comprovante de residéncia

Conta de luz, agua ou
declaragcao da associagao

Declaracao de quilombola

Associacao comunitaria ou
autodeclaracao

Dica: mantenha uma pasta com todos os documentos organizados.

Isso facilita na hora da inscrigao.

¢ 13 Como se preparar para a prova

O que estudar Como estudar

Portugués

Leia livros, noticias e faca
redacodes

Matematica

Revise operacdes basicas e
resolva exercicios
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O que estudar Como estudar

Acompanhe noticias e

Conhecimentos gerais .
g atualidades

Estude a histdria do seu povo

Histdria e cultura quilombola . i .
iIsso também cai na prova!

Dica: procure grupos de estudo na sua comunidade ou na internet.
Estudar junto € mais facil e mais divertido.

© 14 Nao desista!

A jornada pode ser dificil. Vocé pode encontrar barreiras como
transporte, dinheiro ou preconceito. Mas lembre-se:

"Eu sempre pensava: se ja cheguei até aqui, bora continuar." —
Académica A

"Quando eu pensava em desistir, eu pensava: n§o, eu vou conseguir
alcancar. Vou dar esse orgulho para minha familia; para minha
comunidade.” — Académica B

Sua presenca na universidade € importante. Nao apenas para
vocé, mas para toda a sua comunidade.Vocé € um exemplo para
os jovens que virao depois de voceé.

15. CONTATOS UTEIS

Guarde esta pagina. Vocé pode precisar dela para tirar duvidas, pedir
ajuda ou fazer denuncias.

¢ Setores da UNIFAP
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Setor O que faz
Politi fi tivas, i i
SUPADH o'| icas afirmativas, apoio a T A
quilombolas
Auxili bol dia, i
PROEAC HXITIOS € DO §as (moria 4 proeac@unifap.br
transporte, alimentacao)
NEAB Valoriz?géo da cultura afro- neab@a
brasileira
Inf 0 b
PROGRAD .n O O . | prograd@unifap.br
ingresso
Denuncias de discriminacao
Ouvidoria e S ouvidoria@unifap.br

e racismo

15.1 Sites importantes

Site

O que encontrar

www.unifap.br

Site oficial da UNIFAP — editais,
noticias, contatos

www.unifap.br/pig

Informacdes sobre o PIQ

www.gov.br/inep/enem

Inscrigcdes e resultados do Enem

www.sisu.mec.gov.br

Inscrigdes e resultados do Sisu



https://www.unifap.br/
https://www.unifap.br/pig
https://www.gov.br/inep/enem
https://www.sisu.mec.gov.br/

¢ 15.2 Liderancgas e associagoes

As liderangas comunitarias e as associagdes sao seus maiores
aliados. Elas conhecem a realidade da sua comunidade e podem

ajudar a divulgar oportunidades.

Quem procurar

Como encontrar

Presidente da associacao

Pergunte na sua comunidade

Lider comunitario

Converse com os mais velhos

Representante da CONAQ

Pergunte as liderangas locais

Professor da escola local

Muitas vezes, eles sabem das
oportunidades

¢ 16 Mensagem final

Vocé chegou até o final deste manual. Isso ja € um grande passo!

Agora vocé sabe:

o« Como entrar na UNIFAP

« Onde buscar ajuda

Agora é com vocé!

Quais séo seus direitos (cotas, bolsas, auxilios)
Como se manter na universidade

O que fazer se sofrer discriminagao

"Onde eu estiver, o territdrio vai comigo."— Académica D

"A gente é parte do territorio. E o territorio faz parte da gente."

— Académico C
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Compartilhe este manual com outros jovens da sua comunidade.
A informacao é o primeiro passo para a conquista.

A universidade também é seu lugar. Vamos juntos!

FICHATECNICA

ltem Informacgao

Aderaldo Santos da Silva (Mestrando

Elab a

aporagao POLEDUC/UFC)
Orientacao Prof.2 Dr@ Adriana Castro Araujo
Ano 2026

=} COMPARTILHE ESTE MANUAL!
Este manual é seu. Use-o para:
« Estudar e se preparar para entrar na UNIFAP
o Compartilhar com outros jovens da sua comunidade

« Orientar liderancas e professores sobre as oportunidades da
universidade

A universidade também é seu lugar. Vamos juntos!




